
 

Speiseplan 
 

Montag, 09. Oktober – Donnerstag, 12. Oktober 2023 
 
 

 
 
 
 
Änderungen vorbehalten! 

 Menü 1 Menü 2 
 

Montag 
 
Lauchcremesuppe, GL, MI, SL 
Putencurry, GL, MI, SL 
Ananasreis 
Salat vom Buffet 
Mascarponecreme, MI 

 
Lauchcremesuppe, GL, MI, SL 
Gemüsecurry, GL, MI, SL 
Ananasreis 
Salat vom Buffet 
Mascarponecreme, MI 

 
Dienstag 

 
VEGGIE-Tag 
Käsecremesuppe, GL, MI, SL 
Zucchinistrudel mit Kräutersauce, GL, EI, 
MI, SL 
Lungauer Erdäpfel, MI 
Salat vom Buffet 
Bananensplit, MI 
 
 

 
 
 

 
Mittwoch 

 
Rollgerstelsuppe, SL 
Rindsgulasch, SL, GL 
Hörnchen, GL, EI 
Salat vom Buffet 
Birchermüsli-Joghurt, Gl, MI 

 
Rollgerstelsuppe, SL 
Eiernudeln, GL, EI 
Salat vom Buffet 
Birchermüsli-Joghurt, Gl, MI 

 
Donnerstag 

 
Klare Suppe mit Butternockerln, GL, EI, 
MI, SJ, SL 
Gratiniertes Schweinsschnitzel mit 
Basilikumpesto, Tomaten und Mozzarella, 
GL, MI, SC, SL 
Couscous, GL 
Salat vom Buffet 
Marmorkuchen, GL, EI 
 

 
Klare Suppe mit Butternockerln, GL, EI, 
MI, SJ, SL 
Gratinierte Tomaten mit Spinatfülle, 
Käsekruste und  
Basilikumsauce, GL, MI, SL 
Couscous, GL 
Salat vom Buffet 
Marmorkuchen, GL, EI 


